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RESUMEN

En este trabajo se obtuvieron resultados interesantes y a la vez preocupantes respecto a los
habitos de los estudiantes, principalmente en ambitos como la alimentacion y horas de suefio.
Se analizaron otros factores importantes de la vida diaria de los alumnos tales como su lugar
de residencia, materias rendidas en primer afio, horas que pasan en promedio en la facultad vy,
en caso de trabajar, cual es su salario.

Palabras Claves: alimentacién, suefio, residencia, materias, estudiantes.

INTRODUCCION

En el presente informe se realiza el andlisis de tres variables asignadas por los profesores de la
catedra de Probabilidad y Estadistica de la Facultad de Ingenieria de la Universidad Nacional
de Jujuy en el afio 2019. Dichas variables fueron obtenidas a partir de una encuesta virtual que
se realizé en la plataforma UNJu virtual en el mes de marzo. Las mismas son: sueldo de los
alumnos que trabajan y cursan probabilidad y estadistica en el afio 2019, alumnos residentes
en el departamento de doctor Manuel Belgrano que cursan probabilidad y estadistica en el afio
2019 y las materias aprobadas en primer afio de los alumnos que cursan probabilidad y
estadistica en el afio 2019.

Adicionalmente se ha realizado una encuesta que permitié obtener algunos factores para poder
comprender el porqué de la cantidad de materias aprobadas de los encuestados.

Esos factores que se decidieron analizar son: la alimentacion, horas de suefio de los alumnos y
cantidad de horas que pasan en la facultad.

A partir de los datos obtenidos de las encuestas se realizar4 un analisis de datos para cada
variable y sus respectivos graficos. Luego de eso se procederd a obtener sus respectivas
conclusiones para asi, llegar a una conclusién general respecto al desempefio académico en el
primer afio de los alumnos de las carreras de ingenieria y licenciatura de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad Nacional de Jujuy.



METODOLOGIA

La metodologia que se utilizé para la realizacion de este trabajo consistiéo en un primer lugar en
la recoleccion de datos. Para ello se utilizaron dos fuentes, la primera fue de una encuesta
propuesta por la Catedra de la materia llamada “Nos describimos” en la cual participaron casi la
totalidad de los estudiantes que se encontraban cursando Probabilidad y Estadistica, la misma
fue realiza en marzo con posibilidad de ser contestada en un plazo de 15 dias
aproximadamente. La segunda fuente fue una encuesta que se decidié realizar por cuenta
propia a los estudiantes que cursaban la materia.

Para realizar esta encuesta los integrantes de este grupo han decidido enfocarse en aspectos
gue, segun su criterio resultaba interesantes de analizar. De alli surgieron cinco preguntas que
fueron las que se colocaron en la misma. Las preguntas fueron: ¢ Cuantas veces al dia come?,
¢, Cual es la causa por la que realiza menos de cuatro comidas al dia?; De todas las comidas
gue realiza al dia ¢Cuantas considera saludables?; ¢Cuantas horas duerme por dia?; En
promedio de toda la semana ¢ Cuantas horas esta en la facultad por dia?. El alcance de esta
encuesta fue menor a la realizada por la catedra, por lo que se observara en el desarrollo de
este informe que la muestra es menor a la utilizada en los primeros apartados.

Una vez que se han obtenidos todos los datos para trabajar, se clasificaron las variables en
estudio segln su tipo y escala de medicion. Luego utilizando los conocimientos que se
adquirieron sobre el tema Estadistica descriptiva se eligieron los mejores graficos para
presentar la informacién obtenida. Ademas, para cada variable se realiz6 un analisis de sus
diferentes propiedades como lo son la media, mediana, moda, varianza, desviacién estandar,
sesgo, entre otras.

Las formulas utilizadas en este trabajo seran:

+ Media Aritmética: es el valor caracteristico de una serie de datos cuantitativos, objeto de
estudio que parte del principio de la esperanza matematica o valor esperado, se obtiene
a partir de la suma de todos los valores dividida entre el nUmero de sumandos.

i xi

n

X =

+ Mediana: La mediana es el valor que se encuentra en el centro de un lote ordenado; es
decir, la mediana divide el lote ordenado en dos partes iguales. No es afectada por
datos extremos.

=N
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+ Moda: La moda de un conjunto de datos es el valor que se presenta con mayor
frecuencia en la muestra. Pueden presentarse casos de distribuciones multimodales. Se
suele tomar el valor méas préximo a la media.

+ Rango: El rango es la diferencia entre las observaciones Maxima y minima de un
conjunto de datos. Mide la dispersion total del conjunto de datos. No es recomendable
cuando tenemos observaciones extremas.

Rango = Xpmsximo — Xminimo

+ Rango Medio: Es el promedio de las observaciones mayor y menor de un conjunto de
datos. A pesar de su sencillez, el rango medio se debe usar con cautela, ya que sélo
involucra las observaciones mayor y menor de un conjunto de datos, si hay
observaciones extremas se distorsiona.
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Xmaximo + Xminimo

2

Rango Medio =

+ Varianza: es una medida de dispersion definida como la esperanza del cuadrado de la
desviacion de dicha variable respecto de su media. Para una muestra que contiene x1,
X2, ..., Xn observaciones, se define de la siguiente manera:

P C T 5%
n—1

+ Desviacion Estandar: La desviacién estandar muestral (cuya notacién es el simbolo S)
es simplemente la raiz cuadrada positiva de la varianza muestral.

s= 37 =

+ Sesgo: Se conoce como sesgo el grado de asimetria de una distribucion, es decir,
cuanto se aparta de la simetria. Una distribucion asimétrica se dice sesgada a la
derecha si tiene una cola méas larga a la derecha que a la izquierda; es decir si la
distribucién estd mas extendida hacia los valores mayores. Ser4 sesgada a la izquierda
si tiene una cola mas larga a la izquierda que a la derecha; es decir si la distribucion
esta mas extendida hacia los valores menores.
1-Indice de asimetria de Pearson:

media — moda X —moda
desviasion estandar S

Sesgo =

e Sila distribucion es simétrica el Sesgo sera 0.

e Si la distribucién es sesgada a la derecha (asimétrica positiva), el sesgo sera
mayor que 0.

e Si la distribucion es sesgada a la izquierda (asimétrica negativa), el sesgo sera
menor que O

Para evitar el uso de la moda, podemas recurrir al siguiente indice:
2-Indice de asimetria de Fisher:
1o Zia(n — D)2
n*s3
Si la distribucion es simétrica As sera 0.
Si la distribucion es asimétrica positiva, As sera mayor que 0.
Si la distribucién es asimétrica negativa, As sera menor que 0.

Desventaja: Muy influida por puntuaciones atipicas.

+ Curtosis: La curtosis representa la elevacion o achatamiento de una distribucion,
normalmente se toma en relacion a la distribuciéon normal. Una distribucion que presenta
una elevacion (o apuntamiento) relativo alto, se llama leptocurtica, mientras que la curva
gue es mas achatada, se llama platicurtica. La distribucién normal, que no es muy
puntiaguda ni achatada, se llama mesocurtica.

n
x; —X)*/n
Cr:z:(l 4)/ _3
S
i=1

Si la distribucién es normal (mesocdrtica), el indice vale 0.
Si la distribucidn es leptocurtica, el indice es superior a 0.
Si la distribucién es platicurtica, el indice es inferior a 0.



DESARROLLO
Estudiantes y ciudad de residencia

Esta variable se clasifica como cualitativa, dicotomica, nominal. Es cualitativa dado que es una
variable que asume valores no numéricos. Es dicotdmica ya que existen dos respuestas
posibles. Es nominal porque no se establece un orden entre las categorias. Usa escala de
mediciéon nominal, no se puede establecer una jerarquia entre las categorias Si y No, solo se
puede realizar la clasificacion o identificacion de cada observacién en cada una de las
categorias posibles.

A continuacion, se observaran los resultados en tabla de distribucion, grafico de tortas y grafico
de barras.

Xi fi fri fri% Fi Fri Fri

si 146 0,66 66% 146 0,66 66%

no 74 0,34 34% 220 1 100%
total 220 1 100%

ALUMNOS RESIDENTES EN DTO DR. MANUEL BELGRANO

146; 66%

no
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FREC ABSOLUTA PORCENTUAL

0%

ALUMNOS RESIDENTES EN DTO DR. MANUEL BELGRANO
66%

si

ALUMNO RESIDENTE

34%

no

» Andlisis de datos:

Dado que es una variable categérica, dicotomica hay algunas medidas descriptivas que no

podremos calcular. Sin embargo, se pueden extraer las siguientes observaciones

Proporcion de alumnos residentes =

cantidad de alumnos residentes

cantidad total de alumnos encuestados
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14
Proporcion de alumnos residentes = 520 = 0.66

cantidad de alumnos no residentes
cantidad total de alumnos encuestados

Proporciéon de alumnos no residentes =

74
Proporciéon de alumnos no residentes = 520 = 0.33

Existe una mayor proporciéon de alumnos que residen en el Departamento Dr. Manuel
Belgrano facilitando su desplazamiento a las instalaciones de la facultad y permitiéndoles
disponer de mas horas de estudio.

cantidad de alumnos residentes

Razon residente /no residente: - -
cantidad de alumnos no residentes

146

— =197 =2
74

Razén residente /no residente:

Conclusiones: De la tabla de distribucion de frecuencias se desprende que el 66% de los
alumnos reside en el Departamento Dr. Manuel Belgrano lo que facilita el acceso al edificio de
la Facultad de Ingenieria de la UNJU, esto nos permitiria suponer que existiria un beneficio
respecto al menor tiempo ocupado en el traslado y una mayor disponibilidad horaria para
estudiar.

Del andlisis de la variable desarrollada se concluye que la mayoria de los alumnos, un 66%,
reside en el Departamento Dr. Manuel Belgrano. Lo que supone un beneficio al tener estos una
mayor disponibilidad de tiempo para dedicar al estudio.

También se observa que existe una razon 2:1 entre los alumnos residentes y no residentes, es
decir que por cada alumno no residente encontramos 2 residentes.

Estudiantes y materias rendidas en primer afio

En esta parte de procedera a analizar la cantidad de materias rendidas por los alumnos que
cursaron Probabilidad y Estadistica del afio 2019 de la Facultad de Ingenieria y a su vez
realizar algunos célculos y graficas respectivas de los 220 alumnos que se analizaron y que
permitan describir mejor las observaciones que se tomaron de esta variable discreta en la que
contiene el cero por ser materias que se rindieron, por lo que es razonable este identificador de
la variable.

A continuacion, se podran ver los resultados obtenidos de esos célculos, tablas y las graficas
gue representan dichos calculos y en base a ello sacar conclusiones que dan importancia de
como fue dicha variables analizada.

X fi filN filN % ZfilN %

A 33 0,16 16% 16%

B 26 0,12 12% 28%

c 39 0,18 18% 26%

D 42 0,19 19% 65%

E 25 0,11 11% 76%

F 21 01 10% 86%

G 20 0,09 9% 95%

H 12 0,05 5% 100%

| 2 0,009 0.9%  |L100,90% |
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Media Aritmética = 110

A=alumnos que no rindieron

materias Mediana = 110,5
B=alumnos que rindieron 1 materia Moda = D
C=alumnos que rindieron 2 materias Rango = 40

D=alumnos que rindieron 3 materias
E=alumnos que rindieron 4 materias
F=alumnos que rindieron 5 materias
G=alumnos que rindieron 6 materias
H=alumnos que rindieron 7 materias
I=alumnos que rindieron 8 materias

Varianza = 305,29
Desviacion estandar = 17,47

D 42 0,19 19% 19%
C 39 0,18 18% 37%
A 33 0,15 15% 52%
B 26 0,12 12% 64%
E 25 0,11 11% 75%
F 21 0,1 10% 85%
G 20 0,09 9% 94%
H 12 0,06 6% 100%
I 2 0,009 0,90%

TIPOS DE GRAFICOS

Estos graficos nos permiten visualizar como se distribuyen las frecuencias y entender mejor el
andlisis.
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Conclusion: La grafica de Pareto es la mas representativa en este caso porque nos permite
identificar los defectos que se presentan con mayor frecuencia,

las causas mas comunes de los defectos o las causas mas frecuentes de lo que se esta
analizando que en este caso son las cantidades de materias

que se rindieron por los alumnos, que en si varian uno de otros por distintas causas que
aprioris no son conocidas de antemano.

Hay que tener en cuenta que tanto la distribucion de los efectos como sus posibles causas no
es un proceso lineal sino que el 20% de las causas

totales hace que sean originados el 80% de los efectos y rebotes internos del pronosticado, se
entiende que aproximadamente que 20% esté representado por el

tipo C que son aquellos alumnos que tienden a rendir 2 materias y mientras que el 80% es
aproximadamente el tipo E que representa a los alumnos

gue tienden a rendir 4 materias.

HISTOGRAMA

Materias rendidas de primer afio

45 42

POLIGONO DE FRECUENCIAS
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DE BASTONES

Porcentaje de Materias Rendidas
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Conclusiones: En la primera tabla de frecuencia se puede ver que la opcién "D" tiene mayoria
por lo que estaria representando un 65%, que equivale a 42 de 220 alumnos encuestados, es
decir que al menos los mismos rindieron 3 materias en el correspondiente afio.

También se calculé la Media Aritmética, Mediana, Moda, Rango, Varianza y Desviacion
Estandar que en si representan las medidas de dispersion de los valores de las variables y a su
vez pretenden evaluar en qué medida los datos difieren entre si y nos permiten describir
informacién acerca de su posicién y su dispersién respectivas.

En esta segunda tabla se puede ver que la variable "I" tiene un 0.9% que equivale a 2 de los
220 alumnos totales encuestados (es muy chico), podemos tomarlo como un dato atipico por
razon de ser un tipo de dato anormal experimental, con respecto a esto nos podria representar
algun tipo de error en las mediciones tomadas de la muestra total, si bien es un dato que es
parte de la muestra no necesariamente podriamos excluirlo, pero en si no tiene mucho afecto al
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analisis objetivo del tema.

Se analizé los datos sin tomar en cuenta el menos representativo llamado nuevamente "dato
atipico", se puede ver que los tipos de alumnos "C y D” tienen una importante relevancia que
presentan en un porcentaje de 18% y 19% del 100% total, es decir que rindieron la mayoria de
los alumnos entre 2 y 3 materias

Estudiantes que trabajan

A continuacién, se analizara ‘El sueldo de los estudiantes que trabajan y cursan probabilidad y
estadistica 2019 FI UNJu’ que es una variable cuantitativa continua y con escala de medicion
por razén. Se trabajé con una muestra de 220 estudiantes de los cuales 51 de ellos
respondieron que trabajan. Se presentaran los resultados de calculos realizados en una tabla
de distribucion y gréficos de histogramas y box spot.

[0 ; 5800) 2900 27 27 0,53 53% 53%
[5800 ; 11600) 8700 14 41 0,27 27% 80%
[11600 ; 17400) 14500 6 47 0,12 12% 92%
[17400 ; 23200) 20300 1 48 0,02 2% 94%
[23200 ; 29000) 26100 1 49 0,02 2% 96%
[29000 ; 34800) 31900 0 49 0 0% 96%
[34800 ; 40600) 37700 2 51 0,04 4% 100%

Y mayor... 0

Histograma de sueldos de alumnos que trabajan y cursan probabilidad y estadistica
2019 FI-UNJu

Frecuencias
=
wu

2
I
[0;5800)  [5800;11600) [11600 ; 17400)[17400 ; 23200)[23200 ; 29000) [29000 ; 34800)[34800 ; 40600)

Sueldo de estudiantes en pesos
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Boxplot de sueldos de alumnos que trabajan y cursan probabilidad y estadistica 2019 Fl-
UNJu
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Boxplot comparativo
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Media Aritmética 8017,647059
Moda 3915
Mediana 5477,777778
Desviacion estandar 8115,68917
Sesgo 0,505520477

Conclusiones: en el histograma se puede ver que es una distribucién sesgada hacia la derecha,
es decir que tiene una distribucién asimétrica positiva, lo que significa que el 92% de los
alumnos tienen un sueldo relativamente bajo (hasta los $15.000), mientras que el restante 8%
tiene un sueldo relativamente alto, superando asi los $20.000.

Se observa que en el box spot tiende hacia el valor cero, se debe a que en las encuestas
existian datos atipicos como, por ejemplo, estudiantes que no reciben un sueldo, estudiantes
con sueldos de $3,5 y otro con $6.

Descartando los datos atipicos, se puede observar una minima diferencia en el grafico, ya que
el valor minimo ahora se encuentra por encima del cero con un valor de 200, aunque sigue
siendo un valor relativamente bajo.

Resultado de encuestas adicionales

A partir de este punto, se procedera con el andlisis de las variables que se obtuvieron con los
11



resultados de la encuesta adicional. En primer lugar, se estudiara la cantidad de veces que
comen al dia los estudiantes que cursan probabilidad y estadistica 2.019.

Estudiantes y las comidas al dia

Se trata de una variable cuantitativa discreta con escala de medicion por razon ya que existe un
cero absoluto que es no realizar ninguna(cero) comida. Para esta variable se cont6 con una
muestra de 120 alumnos. A continuacion, se veran los resultados obtenidos en un gréfico de
barras acompafiado con sus respectivas propiedades y tabla de distribucion:

Cantidad de veces que comen los alumnos Nro de alumnos

5
28
43
35

9

a b~ wWw N -

Distribucién de la cantidad de veces al dia que comen los estudiantes que
cursan Probabilidad y Estadistica 2019 FI-UNJu

50
45 43
40

35

35

25
20
15
10

Nro de alumnos

1 2 3 4 5
Comidas por dia

Medidas descriptivas

Moda 3
Promedio 3,125
Mediana 3
Desviacion estandar 0,9921
Sesgo -0,0451

Conclusiones: Se ve que hay una distribucion casi simétrica en el gréfico. Igualmente, se puede
observar a simple vista que la mayoria de los alumnos realizan 3 comidas diarias, o que nos da
pie a realizar un andlisis de las causas por la que los estudiantes no suelen realizar las cuatro
principales comidas diarias que se vera posteriormente.

El siguiente andlisis es consecuencia del anterior, es decir, se estudiardn las causas por la que
los estudiantes que cursan Probabilidad y Estadistica en el afio 2019 no realizan las cuatro
comidas al dia. Esta variable es cualitativa nominal y para este caso el nimero de alumnos que
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contestaron la encuesta fueron 102. Para la representacion, se utilizara un diagrama de Pareto.

Causas Frecuencia % % acumulado
Por los horarios de la facultad 60 58,8235 58,8235
No estoy acostumbrado a comer tanto 28 27,4510 86,2745
Por los horarios de trabajo 7 6,8627 93,1373
Por la mala situacion economica 7 6,8627 100,0000
TOTAL 102 100,0000

Causas por la que los alumnos que cursan Probabilidad y Estadistica 2019 FI-
UNJu no realizan 4 comidas al dia

102 100,0000 100,0000

91,8 90,0000

81,6 80,0000

71,4 70,0000
8 61,2 60,0000 .2,
3} g
< c
g 51 50,0000
S 2
© 40,8 40,0000 &
(I

30,6 30,0000

20,4 20,0000

10,2 ’ / 10,0000

0 | | 0,0000
Por los horarios de No estoy Por los horarios de Por la mala
la facultad acostumbrado a trabajo situacion economica

comer tanto

Causas
N Frecuencias ==@==9% acumulado

Conclusiones: Gracias a este diagrama de Pareto podemos observar que casi el 60% de los
alumnos encuestados no realizan las cuatro comidas principales del dia por los horarios de la
facultad. Por lo que una de las posibles soluciones para arreglar este problema seria mejorar
los horarios de las distintas materias que se dictan en la institucion, ya que, en algunas
catedras existen pocas comisiones practicas o tedricas que obligan a los alumnos a tomar solo
esos horarios, haciendo que en algunos casos los estudiantes obvien alguna de esas comidas.

Otro gran porcentaje del alumnado no realiza las cuatro comidas por el simple hecho de no
estar acostumbrados a comer tanto, esto tiene que ver con los habitos alimenticios que cada
uno adopta en su vida.

Y en un menor porcentaje se debe a sus horarios de trabajo y a la mala situacién econémica
gue lamentablemente estaba ocurriendo en el pais.
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Para este apartado, se analizara la cantidad de comidas saludables que consumen al dia los
alumnos que cursan Probabilidad y Estadistica 2019 en la Facultad de Ingenieria-UNJu. Se
trata de una variable cuantitativa discreta que posee una escala de medicién de razon. En este
caso se conté con una muestra de 120 estudiantes. Se realizard un gréafico de barras para
representar los datos que estara acompafiado por sus medidas descriptivas y tabla de
distribucién correspondientes:

Cantidad de comidas saludables N° de alumnos que consumen esa cantidad

1
2
3
4
5

32
46
27
11

Distribucién de la cantidad de comidas saludables que consumen por
dia los estudiantes de la catedra de Probabilidad y Estadistica 2019 FI-
UNJu

50
45
40
35

46
32
30 27
25
20
15 11
10
5 2 I
0 (|
1 2 3 4

Cantidad de comidas saludables consumidas por dia

N° de alumnos

N

Medidas Descriptivas:

Moda: 2
Promedio: 2,1583
Mediana: 2
Desviacion estandar: 1,0290
Sesgo: 0,4760

Conclusiones: A partir del grafico se observa que la mayoria de los alumnos solo comen dos
comidas que consideran saludable, es decir la mitad de las comidas diarias recomendables, lo
cual no es del todo malo ya que ademas otra gran parte realiza mas de dos comidas saludables
y son muy pocos (solamente dos) los que no incorporan en ninguna de sus comidas algo
saludable. Por lo que se puede notar que la mayoria de los alumnos se preocupan por su
alimentacién y buscan incorporar las vitaminas y nutrientes necesarios para afrontar su dia a
dia.

Estudiantes y las horas de presencia en la facultad al dia
A continuacion, se realizara el analisis de otro de los temas importantes por el cual se realizé la
encuesta adicional. Este andlisis es respecto a la cantidad de horas que los estudiantes pasan
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en promedio al dia en la Facultad de Ingenieria- UNJu.

Para este caso la variable en estudio se trata de una variable cuantitativa continua de razon y
los alumnos encuestados fueron en total 117. Por tratarse de una variable continua para
realizar de una mejor manera su estudio se utilizara una tabla de distribuciéon con intervalos, la

cual se presenta a continuacion:

Horas en la facultad Marca de clase N° de alumnos

[0; 2) 1
[2; 4) 3
[4,6) 5
[6:8) 7
[8;10) 9
[10;12) 11
Total

es

Proporcion de alumnos

0

0,0427

0,2137

0,2906

0,1966

0,2564
1

Porcentaje de alumnos
0
4,27
21,37
29,06
19,66
25,64
100

Se considera que el grafico mas apropiado para presentar los datos es un histograma, el cual
vendra acompafado a su vez por sus medidas descriptivas:

Cantidad de horas que pasan en la facultad los estudiantes que asisten
ala catedra de Probabilidad y Estadistica 2019 FI-UNJu

Alumnos
N
o

0

[0; 2)

[2;4)

[4;6) [6;8) [8;10) [10;12)
Horas

Medidas Descriptivas
Media: 7,8205
Desviacién estandar: 2,5161
Curtosis: 1,5760

Leptocurtica

Asimetria: -0,0739

M Frecuencias

Conclusiones: La mayoria de los estudiantes suelen pasar seis 0 mas horas en la facultad y es
poco frecuente que los alumnos estén menos de cuatro horas en la facultad. Esto se debe a las
exigencias que demanda estudiar en la facultad sumado a que muchas veces los horarios de las
distintas materias estan casi superpuestos lo que impide en muchos casos que los alumnos
vuelvan a sus hogares y deban permanecer mas tiempo en la institucion.
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Estudiantes y las horas de suefio

Se procedié a realizar el analisis “cuantas horas duermen por dia los alumnos que cursan
Probabilidad y Estadistica en el afio 2019 en la Facultad de Ingenieria-UNJU” en donde se trabajo
con una muestra de 120 alumnos.

Dicha variable es de tipo cuantitativa continua de razén, se eligi6 trabajar con una tabla de
distribucién con intervalos para poder obtener un mejor andlisis.

A continuacion, se mostrara los célculos descriptivos, las tablas y el histograma, se eligié dicho
grafico ya que este es el grafico mas éptimo para representar los datos resultantes de la variable
estudiada.

Se realizaron 2 histogramas en el primero se toma como término dependiente la cantidad de

alumnos, mientras en el segundo los términos dependientes son los porcentajes de alumnos que
duermen una cantidad promedio especifica de horas.

[4;5) 0,075 0,075
[5;6) 55 34 0,28 0,36 28,33 35,83
[6;7) 6,5 48 0,4 0,76 40 75,83
[7:8) 7,5 24 0,2 0,96 20 95,83
[8,9) 0,042 4,17

Horas que duermen por dia los alumnos que cursan Probabilidad y
Estadistica 2019 FI-UNJU

Cantidad de Alumnoos

6,5 5,5 6,5 7,5 8,5
Cantidad de horas a dormir

Media
Mediana 6,3
Desviacion estandar 1,140175425
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Varianza de la muestra 1,3
Curtosis -0,177514793
Coeficiente de asimetria 0,404796009

Rango 3

Minimo 55

Maximo 8,5

Moda [6;7)

Intervalo Modal 6,5

Horas que duermen por dia los alumnos que cursan
Probabilidad y Estadistica 2019 FI-Unju

45

40

40
35
30
25
20

15

Frecuencia Porcentual

10

6,5 55 6,5 7,5 8,5
Horas de Suefio

Box-plot de las horas
de suefio de los alumnos que cursan Probabilidad y
Estadistica 2019 FI-Unju

8,5

[ e T B N . " B = T Y » = R W

Conclusiones: Segun los histogramas vy la tabla de frecuencias, existe un 40% de alumnos que
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duermen entre 6 a 7 horas y un 7,5 % de alumnos que duermen entre 4 a 5 horas; esto nos
muestra que los alumnos se preocupan en descansar (cumpliendo con las horas que debe dormir
una persona por dia normalmente) y tener un buen rendimiento que le permite aprender y asimilar
nuevos contenidos en las materias que cursan en los distintos dias de la semana, ya que al
dormir lo suficiente su rendimiento en el dia sera diferente padeciendo suefio y cansancio a la
hora de clases.

En el segundo histograma nos permite ver con mas claridad los distintos casos, representados en
porcentaje la cantidad de alumnos que duermen una “x” cantidad de horas por dia.

Respecto al 7,5% podriamos relacionar con las variables anteriormente estudiadas ya que las
horas que duerme por dia podria verse afectada que vive en otra localidad o trabaja u otro factor
que no fue analizado.

CONCLUSIONES

Luego de la realizacién de este estudio se procedera a dar el perfil de los alumnos que cursan
probabilidad y estadistica en el corriente afio pertenecientes a la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Nacional de Jujuy.

El perfil es el siguiente: mayormente viven en el departamento Dr. Manuel Belgrano, han rendido
en promedio tres materias de primer afio, los estudiantes que reciben algun tipo de remuneracion
por realizar un cierto trabajo en promedio cobran $ 8 017,64. Su alimentacién se basa en tres
comidas diarias de las cuales generalmente dos son saludables y la razén por la cual no realizan
las cuatro comidas principales del dia es por los horarios de la facultad, ya que, suelen pasar casi
ocho horas al dia en ella. En cuanto a sus habitos de suefio, duermen por lo general seis horas y
media.

Gracias a los resultados obtenidos con la encuesta adicional, se considera que seria bueno tomar
medidas al respecto. Ya que es preocupante la cantidad de horas que los estudiantes pasan en la
facultad y las horas que duermen, como asi también su alimentacién. Se puede sugerir como una
posible solucién a estas probleméaticas mejorar los horarios en que se dictan las materias, abrir
una mayor cantidad de horarios para alivianar la carga horaria diaria evitando de esta manera que
exista una gran diferencia de horas entre una materia y la otra, lo que ayudaria a que estudiantes
gue vivan lejos de la facultad pasen menos horas en ella, ya que ellos son los principales
afectados por estas grandes diferencias entre las distintas materias pues no les da el tiempo
suficiente para volver a sus hogares o sino por hecho de que la situaciébn econémica no le permite
al estudiante gastar varios pasajes al dia (estos son algunos ejemplos, pueden haber otras
situaciones que no se estan considerando y se necesitaria realizar un nuevo estudio respecto a
este tema para saber las causas de forma més precisa). Brindar un buffet saludable dentro de la
misma facultad para fomentar la buena alimentacién y que los estudiantes logren cumplir con las
cuatro comidas diarias recomendadas, esto solucionaria el problema de los alumnos y las
comidas que realizan al dia. Con respecto a las horas que duermen, una posible solucién
consistiria en que se mejoren las cursadas de las materias y evitar que existan parciales muy
préximos entre si pues muchas veces los estudiantes prefieren quedarse todas las noches
estudiando para llegar a los parciales, lo que a largo plazo puede afectar su salud tanto fisica
como mental; otra solucion (un tanto utdpica) seria modificar los diferentes planes de estudios
para que el estudiante pueda cursar de una manera mas tranquila las distintas materias y sin
tener tantos parciales/finales para rendir.

Al realizar estos analisis se ha encontrado a veces datos atipicos, los cuales se han decido en un
primer lugar incluirlos en el analisis y posteriormente excluirlos del mismo, como en el caso de los
sueldos de los estudiantes en donde se encontraron la mayor cantidad de datos atipicos. Otro
lugar en donde se encontraron datos atipicos fue en la cantidad de materias rendidas en la cual
dos estudiantes han respondido que rindieron ocho materias , lo cual es algo atipico porque en
las carreras de ingenieria y licenciaturas(excepto licenciatura de los alimentos que cuenta con
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cinco materias) solo hay seis materias en primer afio.
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